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2000 
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A11: Artikkel i internasjonalt vitenskapelig tidsskrift med referee 
 
Heir, Stig; Dimmen, Sigbjørn; Ekeland,Arne. 
On-slope evaluation of release bindings for World cup freestyle skiers. Skiing 
Trauma and Safety: Thirteenth Volume, ASTM STP 1397; s. 3-10, 2000. 
 
Rønning, Roar; Gerner, Tom; Engebretsen, Lars 
Risk of injury during alpine and Telemark skiing and snowboarding. The 
American Journal of Sports Medicine. 28: 4, 506 - 508 2000. 
 
Vogrin, TM; Hoher, J; Årøen, Asbjørn; Woo, SL; Harner, CD 
Effects of sectioning the posterolateral structure on knee kinematics and 
in situ forces in the posterior cruciate ligament. Knee Surg Sports 
Traumatol Arthrosc. 8, 93 - 98 2000. 
 
 
A18: Artikkel i fagtidsskrift, bransjetidsskrift 
 
Andersen, Thor Einar 
Skaderegistrering i Tippeligaen 2000. Fotballtreneren. 3, 12 2000. 
 
Engebretsen, Lars 
Forebygging av fotballskader. Fotballtreneren. 14: 1, 10 - 27 2000. 
 
Rønning, Roar 
Forebygging av håndleddsskader hos snøbrettkjørere. AU Tidsskrift for 
forebygging av skader i hjem, skole og fritid (utgitt av Statens institutt 
for folkehelse). 1, 4 - 5 2000. 
 
 
A42: Leder, anmeldelse, kronikk i dags- og ukepresse 
 
Bahr, Roald 
Skadelig - men sunt. Vårt Land. 2000-11-29. 
 
 
C99: Uspesifisert selvstendig faglig publikasjon utgitt av institusjon o.a. 
 
Engebretsen, Lars; Weinholdt, Tom 
Løpsskader. - Aventis Pharma 23 s. Lysaker 2000. 
 
 
D12: Invitert foredrag ved internasjonal vit. konf. med publisert abstract 
 
Bahr, Roald 
Prevention of ankle sprains in volleyball. Congress Book. 2000 Pre-Olympic 
Congress/International Congress on Sports Science 198 Brisbane 2000. 2000 
Pre-Olympic Congress/International Congress on Sports Science. Brisbane, 
Sept 7-12, 2000. 
 
Bahr, Roald 
Prevention of sports injuries - past, present and future. Congress Book. 
2000 Pre-Olympic Congress/International Congress on Sports Science 145 
Brisbane 2000. 2000 Pre-Olympic Congress/International Congress on 
Sports Science. Brisbane, Sept 7-12, 2000. 
 



 
D13: Invitert foredrag ved internasjonal vit. konf. uten publisering 
 
Bahr, Roald; Engebretsen, Lars 
Prevention of sports injuries. 2000. Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. 
Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Engebretsen, Lars 
Current concepts in posterior and posterolateral ligament injuries of the knee. 
2000. Dansk Ortopædisk Selskabs årsmøte. Radisson SAS Scandinavia Hotel, 
København, 28. okt. 2000. 
 
Engebretsen, Lars 
Kronisk medial instabilitet i knäleden. 2000. Svensk Idrottsmedicinsk förenings 
vårmøte. Stockholm, 18.-20.mai 2000. 
 
Engebretsen, Lars 
Posterolateral knäledsinstabilitet - var står vi? 2000. Svensk Idrottsmedicinsk 
förenings vårmøte. Stockholm, 18.-20.mai 2000. 
 
Engebretsen, Lars 
What is new in cartilage injuries. 2000. 4th Congress Sports Medicine and 
Handball. Oslo, Dec. 2, 2000. 
 
Rønning, Roar 
Skiing injury epidemiology. 2000. 5th Scandinavian Congress on Medicine and 
Science in Sports 2000. Lillehammer, 3.november. 
 
 
D15: Foredrag ved internasjonal vit. konf. med publisert abstract 
 
Arnason, A; Sigurdsson, SB; Gudmundsson, A; Engebretsen, Lars; Bahr, 
Roald 
Physical performance & team success in Icelandic soccer. Norsk 
Idrettsmedisin. Norsk Idrettsmedisinsk Forening/Medborgeren 15:3, 15 Oslo 
2000. Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Arnason, Arni; Engebretsen, Lars; Bahr, Roald 
Injuries and incidents in Icelandic soccer - match analysis. Norsk 
Idrettsmedisin. Norsk Idrettsmedisinsk Forening/Medborgeren 15:2, 15 Oslo 
2000. ISSN 0806-9328 Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. 
november 2000. 
 
Brækken, IH; Engebretsen, Lars; Bahr, Roald; Myklebust, Grethe; 
Skjølberg, A; Olsen, OE 
Compliance and performance to training for prevention of ACL injuries in 
female team handball players. Norsk Idrettsmedisin. Norsk Idrettsmedisinsk 
Forening/Medborgeren 15:3, 17 Oslo 2000. Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. 
Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Dalheim, K; Gerner, T; Rønning, Roar 
Collision injuries in alpine and Telemark skiing and snowboarding. Norsk 
Idrettsmedisin. Red. Grimsmo, Jostein. Medborgeren 15:3, 18 Oslo 2000. ISSN 
0806-9328 5th Scandinavian Congress on Medicine and Science in Sports. 
Lillehammer, 2-5 November. 
 
Fosdahl, M; Friis, A; Risberg, MA; Myklebust, Grethe; Holm, Inger 
The effect of neuromuscular training on proprioception, balance and muscle 
strength in team handball players. Norsk Idrettsmedisin. Red. Grimsmo, Jostein. 
Medborgeren 15:3, 19 Oslo 2000. ISSN 0806-9328 5th Scandinavian Congress on 
Medicine and Science in Sports. Lillehammer, 2-5 November. 



 
Heir, Stig; Årøen, Asbjørn; Løken, S; Madsen, JE 
Osteochondritis disscans of the knee treated by fixation. Norsk Idrettsmedisin. 
Red. Grimsmo, Jostein. Medborgeren 15:3, 22 Oslo 2000. ISSN 0806-9328 5th 
Scandinavian Congress on Medicine and Science in Sports. Lillehammer, 2-5 
November. 
 
Heir, Stig; Årøen, Asbjørn; Løken, S; Madsen, JE 
Osteochondritis dissecans i kne behandlet med fiksering. Vitenskapelige 
forhandlinger. Red. Hofgaard, H. De Norske Kirurgiske foreninger 217 Oslo 2000. 
Årsmøte Norsk Ortopedisk Forening. Oslo, 23.-27. oktober. 
 
Høysveen, T; Holm, I; Engebretsen, Lars 
Rehabilitation after autologous condrocyte transplantation in the knee: A 
prospective study with a two-years follow-up. Norsk Idrettsmedisin. Norsk 
Idrettsmedisinsk Forening/Medborgeren 15: 3, 23 Oslo 2000. Idrettsmedisinsk 
Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Ludvigsen, TC; Knopp, A; Engebretsen, Lars 
Autologous chondrocyte implantation for treatment of cartilage 
defects in the knee. Book of Abstracts, ESSKA 2000. European Society of Sports 
Traumatology, Knee Surgery and Arthrosc 251 London 2000. 9th Congress of the 
European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy. London, 
Sept. 16-20, 2000. 
 
Ludvigsen, TC; Knopp, A; Engebretsen, Lars; Reinholdt, F 
Autologuous cartilage implantation for chondral lesions of the knee. Norsk 
Idrettsmedisin. Norsk Idrettsmedisinsk Forening/Medborgeren 15: 3, 27 Oslo 2000. 
Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Moger, T; Beisland, C; Medby, PC; Rønning, Roar 
Urogenital trauma in sports medicine. Norsk Idrettsmedisin. Red. Grimsmo, 
Jostein. Medborgeren 15: 3, 28 Oslo 2000. ISSN 0806-9328 5th Scandinavian 
Congress on Medicine and Science in Sports. Lillehammer, 2-5 November. 
 
Muellner, T; Menth-Chiari, W; Engebretsen, Lars; Reibsner, R; Eberhardsteiner, 
J; Vécsei, V 
Accuracy of arthroscopic fluid management systems. Book of Abstracts, ESSKA 
2000. European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthrosc 275 
London 2000. 9th Congress of the European Society of Sports Traumatology,  Knee 
Surgery and Arthroscopy. London, Sept. 16-20, 2000. 
 
Muellner, T; Ganko, A; Bugge, W; Engebretsen, Lars 
Isolated vastus lateralis atrophy in the athlete. Norsk Idrettsmedisin. Norsk 
Idrettsmedisinsk Forening/Medborgeren 15: 3, 28 Oslo 2000. Idrettsmedisinsk 
Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Muellner, T; Menth, W; Funovics, M; Metz, V; Vécsei, V; Engebretsen, Lars 
Patellar alignment after patellar tendon shortening. Norsk Idrettsmedisin. Norsk 
Idrettsmedisinsk Forening/Medborgeren 15: 3, 28 Oslo 2000. Idrettsmedisinsk 
Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Muellner, T; Bugge, W; Johansen, S; Engebretsen, Lars 
Reliability of the Rolimeter. Norsk Idrettsmedisin. Norsk Idrettsmedisinsk 
Forening/Medborgeren 15: 3, 29 Oslo 2000. Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. 
Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Muellner, T; Bugge, W; Johansen, S; Engebretsen, Lars  
The Rolimeter - inter and intra-tester reliability. Book of Abstracts, ESSKA 
2000. European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthrosc 134 
London 2000. 9th Congress of the European Society of Sports Traumatology, 



Knee Surgery and Arthroscopy. London, Sept. 16-20, 2000. 
 
Myklebust, Grethe; Engebretsen, Lars; Brækken, IH; Skjølberg, A; Olsen, OE; 
Bahr, Roald 
ACL injury prevention exercises for team handball players - a video 
presentation. Norsk Idrettsmedisin. Norsk Idrettsmedisinsk Forening/ Medborgeren 
15:3, 29 Oslo 2000. Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. 
november 2000. 
 
Myklebust, Grethe; Olsen, OE; Engebretsen, Lars; Bahr, Roald 
Is there an association between floor type and ACL injury incidence in team 
handball? Norsk Idrettsmedisin. Norsk Idrettsmedisinsk Forening/Medborgeren 
15:3, 29 Oslo 2000. Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. 
november 2000. 
 
Myklebust, Grethe; Engebretsen, Lars; Brækken, IH; Skjølberg, A; Olsen, OE; 
Bahr, Roald 
Prevention of ACL injuries in female team handball players: a prospective 
intervention study. Norsk Idrettsmedisin. Norsk Idrettsmedisinsk 
Forening/Medborgeren 15:3, 29 Oslo 2000. Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. 
Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Overrein, SK; Gerner, T; Rønning, Roar 
Mountain bike injuries - risk, injury types and mechanisms. Norsk 
Idrettsmedisin. Red. Grimsmo, Jostein. Medborgeren 15:3, 30 Oslo 2000. ISSN 
0806-9328 5th Scandinavian Congress on Medicine and Science in Sports. 
Lillehammer, 2-5 november. 
 
Rønning, Roar; Gerner, T 
Injury types and mechanism in trampoline injuries. Norsk Idrettsmedisin. Red. 
Grimsmo, Jostein. Medborgeren 15:3, 32 Oslo 2000. ISSN 0806-9328 5th 
Scandinavian Congress on Medicine and Science in Sports. Lillehammer, 2-5 
November. 
 
Walløe, Anders; Engebretsen, Lars 
Unusual causes of knee pain in adolescents. Norsk Idrettsmedisin. Norsk 
Idrettsmedisinsk Forening/Medborgeren 15:3, 34 Oslo 2000. Idrettsmedisinsk 
Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Årøen, A; Løken, Sverre; Heir, Stig; Alvik, E; Ekeland, A; Granlund, OG; 
Engebretsen, Lars 
Aeticular cartilage lesions of the knee - a prospective arthroscopic study. 
Norsk Idrettsmedisin. Norsk Idrettsmedisinsk Forening/Medborgeren 15:3, 35 Oslo 
2000. Idrettsmedisinsk Høstkongress 2000. Lillehammer, 2.-5. november 2000. 
 
Årøen, A; Løken, Sverre; Alvik, A; Granlund, OG; Ekland, A; Engebretsen, Lars 
Articular cartilage lesions of the knee. Book of Abstracts, ESSKA 2000. 
European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthrosc 99 London 
2000. 9th Congress of the European Society of Sports Traumatology, Knee 
Surgery and Arthroscopy. London, Sept. 16-20, 2000. 
 
Årøen, Asbjørn; Skråmm, I; Bysting, S; Eltvik, L 
Artery poplitea entrapment syndrom as a cause of reduced athletic 
capacity - a case report. Norsk Idrettsmedisin. Red. Grimsmo, Jostein. 
Medborgeren 15: 3, 35 Oslo 2000. ISSN 0806-9328 5th Scandinavian Congress on 
Medicine and Science in Sports. Lillehammer, 2-5 November. 
 
 



D16: Foredrag ved internasjonal vit. konf. uten publisering 
 
Bahr, Roald 
Oslo Sports Trauma Study Group - Lessons from the past and future directions. 
2000. Spring seminar, Oslo Sports Trauma Research Center. Lillehammer, 10.mai. 
 
Bendiksen, Fredrik S; Holme, Ingar; Nicolaisen, Berit 
Kvalitetskontroll og databehandling ved kliniske/epidemiologiske studier. 2000. 
Oslo Sports Trauma Research Center, høstseminar 2000. Lillehammer, 31.oktober. 
 
Engebretsen, Lars 
Fotbollsmedicin i Norge. 2000. Fotbollsmedicin. Steg III kurs. Linköping, 21.-
26.januar 2000. 
 
Engebretsen, Lars 
Knäskador i fotboll. 2000. Fotbollsmedicin. Steg III kurs. Linköping, 21.-
26.januar 2000. 
 
Olsen, Odd-Egil; Myklebust, Grethe; Engebretsen, Lars; Schølberg, A; Bahr, Roald 
Injury mechanisms for ACL injuries in team handball - a video analysis. 2000. 
ACSM 47th Annual Meeting. Indiana Convention Center, Indianapolis, Indiana, May 
31 - June 3 2000. 
 
 
D19: Poster ved internasjonal vit. konf. uten publisering 
 
Årøen, Asbjørn; Løken, S; Heir, Stig; Alvik, E; Granlund, OG; Ekeland, Arne; 
Engebretsen, Lars 
Articular cartilage lesions of the knee: A prospective arthroscopic study. 2000. 
International Cartilage Repair society. Gothenburg, sweden, April 2000. 
 
 
D23: Invitert foredrag ved nasjonal vit. konf. uten publisering 
 
Engebretsen, Lars 
Current concepts of PCL/PLC injuries. 2000. DIMs årskongres 2000. Køge, 23.-
25.nov. 2000. 
 
Engebretsen, Lars 
Klassifisering og behandling av de ulike typer bruskskader i kne. 2000. 
Vinterseminar år 2000. Faggruppen for idrettsfysioterapi. Kvitfjell 18.-
20.februar 2000. 
 
Engebretsen, Lars 
Operativ behandling av belastningsskader. 2000. Vinterseminar år 2000. 
Faggruppen for idrettsfysioterapi. Kvitfjell 18.-20.februar 2000. 
 
Heir, Stig 
Nye metoder for behandling av bruskskader i kne. 2000. Asker og Bærum 
legeforening. Sandvika, 19.desember. 
 
Heir, Stig 
Sporting activities and knee injuries. Preventive measures - why and how? 
2000. 5th Scandinavian Congress on Medicine and Science in Sport. 
Lillehammer, November 3rd. 
 
 



D24: Foredrag ved nasjonal vit. konf. med publisert artikkel 
 
Engebretsen, Lars 
Akutte kneluksasjoner - utredning og behandling på Ullevål sykehus. 
Vitenskapelige forhandlinger. Norsk Kirurgisk Forening 209 Oslo 2000. 76. 
Høstmøte i Norsk Kirurgisk Forening. Oslo, 23.-27.okt. 2000. 
 
Knopp, A; Muellner, T; Ludvigsen, TC; Engebretsen, Lars 
Komplett atraumatisk graftløsning etter to år som senkomplikasjon ved autolog 
chondrocyttransplantasjon - en kasuistikk. Vitenskapelige forhandlinger. Norsk 
Kirurgisk Forening 218 Oslo 2000. 76. Høstmøte i Norsk Kirurgisk Forening. Oslo, 
23.-27.okt. 2000. 
 
Ludvigsen, TC; Knopp, A; Engebretsen, Lars; Reinholdt, F 
Autolog bruskcelleimplantasjon ved bruskskader i kneet. Vitenskapelige 
forhandlinger. Norsk Kirurgisk Forening 215 Oslo 2000. 76. Høstmøte i Norsk 
Kirurgisk Forening. Oslo, 23.-27.okt. 2000. 
 
Myklebust, Grethe; Skjølberg, A; Hoff, Ingeborg; Olsen, OE; Brækken, HI; Bahr, 
Roald; Engebretsen, Lars 
Forebygging av korsbåndskader i håndball. En prospektiv studie. Vitenskapelige 
forhandlinger. Norsk Kirurgisk Forening 220 Oslo 2000. 76. Høstmøte i Norsk 
Kirurgisk Forening. Oslo, 23.-27.okt. 2000. 
 
Årøen, A; Løken, S; Heir, S; Alvik, E; Granlund, OG; Ekeland, A; Engebretsen, 
Lars 
Leddbruskskader i kneet. En prospektiv registrering av funn ved kneartroskopier. 
Vitenskapelige forhandlinger. Red. Hofgaard, H. Norsk Kirurgisk Forening 212 
Oslo 2000. 76. Høstmøte i Norsk Ortopedisk Forening. Oslo, 23.-27.okt. 2000. 
 
 
D25: Foredrag ved nasjonal vit. konf. med publisert abstract 
 
Bräuer, T; Dahl, O; Reikerås, O; Engebretsen, Lars 
Farmakologisk osteoinduksjon gjennom faktor XIII. Vitenskapelige forhandlinger. 
Norsk Kirurgisk Forening 240 Oslo 2000. 76. Høstmøte i Norsk Kirurgisk Forening. 
Oslo, 23.-27.oktober 2000. 
 
Årøen, Asbjørn; Skråmm, I; Bysting, S; Eltvik, L 
Poplitea entrapment syndrom som årsak til redusert idrettsaktivitet. 
Vitenskapelige forhandlinger. De Norske Kirurgiske foreninger 260 Oslo 2000. 
Årsmøte Norsk Ortopedisk forening. Oslo, 23.-27.oktober 2000. 
 
 
D26: Foredrag ved nasjonal vit. konf. uten publisering 
 
Engebretsen, Lars 
Kneluksasjoner. 2000. Norsk Artroskopiforening, Beitokurset 2000. Beito, 21.-
23.01.2000. 
 
Årøen, Asbjørn 
Optimal microenvironment for cartilage repair. Vascular or avascular 
environment. 2000. Minisymposium ved åpning av Institutt for Kirurgisk 
Forskning, Rikshospitalet. Rikshospitalet, Oslo, 19. desember. 
 
 
D33: Faglig foredrag/poster ved fagmøte, fagmesse uten publisering 
 
Andersen, Thor Einar 
Fotballskadeprosjektet. 2000. Medisinsk utvalg i NFF: Cupfinaleseminar 2000. 
Oslo, 27.oktober. 



 



Andersen, Thor Einar 
Hva vet vi om skadesituasjonen i Tippeligaen? 2000. Registrering og "overvåking" 
av fotballskader. Gardermoen, 10.januar. 
 
Andersen, Thor Einar 
Presentasjon av Injury Tracker. 2000. Registrering og "overvåking" av 
fotballskader. Gardermoen, 10.januar. 
 
Andersen, Thor Einar 
Tippeligaen 2000 - prosjektet - foreløpige resultater. 2000. Medisinsk 
utvalg i NFF: Cupfinaleseminar 2000. Oslo, 27.oktober. 
 
Andersen, Thor Einar 
Videoanalyse av skademekanismer og risikofaktorer i internasjonal (U21) 
fotball. 2000. Åpningsseminar Senter for idrettsskadeforskning. Norges 
idrettshøgskole, Oslo, 24.mai. 
 
Arnason, Arni 
Fotballskader i islandsk elitefotball. 2000. Medisinsk utvalg i NFF: 
Cupfinaleseminar 2000. Oslo, 27.oktober. 
 
Arnason, Arni 
Meidsli i knattspyrnu a islandi (skader i islandsk fotball). 2000. Seminar 
om skader i fotball, årsaker, konsekvenser og forebyggende tiltak, 
arrangør Össur HF. Reykjavik, Island, 6.mai 2000. 
 
Arnason, Arni 
Skader blant islandske fotballspillere og effekt av forebyggende 
tiltak. 2000. Medisinsk utvalg i NFF: Cupfinaleseminar 2000. Oslo, 28.oktober. 
 
Bahr, Roald 
Evaluation and treatment of ankle sprains. 2000. Seminar om skader i fotball, 
årsaker, konsekvenser og forebyggende tiltak. Reykjavik, Island, 6. mai 2000. 
 
Bahr, Roald 
"Injury tracker" - program for skadeovervåking i Tippeligaen. 2000. Medisinsk 
utvalg i NFF: Cupfinaleseminar 2000. Oslo, 27.oktober. 
 
Bahr, Roald 
Overvåking av fotballskader - hvorfor? 2000. Registrering og "overvåking" av 
fotballskader. Gardermoen, 10.januar. 
 
Bahr, Roald 
Prinsipper for idrettsskadeforskning. 2000. Medisinsk utvalg i NFF: 
Cupfinaleseminar 2000. Oslo, 27.oktober. 
 
Brækken, Ingeborg H; Myklebust, Grethe; Engebretsen, Lars; Skjølberg, Arnhild; 
Olsen, Odd-Egil; Bahr, Roald 
Gjennomføringen av det forebyggende treningsprogrammet. 2000. Sommermøte, 
faggruppen for idrettsfysioterapi i Norges Fysioterapiforbund. Tønsberg, 
18.juni. 
 
Engebretsen, Lars 
Forebygging av fremre korsbåndskader - utopi eller nær virkelighet? 2000. Senter 
for idrettsskadeforskning - åpningsseminar. Norges idrettshøgskole, Oslo, 
24.mai. 
 
Engebretsen, Lars 
Ikke protesebehandling av gonarthrose. 2000. Tønsbergmøtet 200 (Norsk Ortopedisk 
Forening). Tønsberg, 6.-8.sept. 2000. 
 



Engebretsen, Lars 
Leddbruskskader; fortid, nåtid og fremtid. 2000. Mjøsegnen idrettsmedisinske 
fortum inviterer til medlemsmøte. Hamar, 4.april 2000. 
 
Engebretsen, Lars; Bahr, Roald 
Presentasjon av Senter for idrettsskadeforskning. 2000. Registrering og 
"overvåking" av fotballskader. Gardermoen, 10.januar. 
 
Myklebust, Grethe 
ACL injuries in team handball - epidemiology, injury mechanisms, risk factors, 
prevention and follow-up of ACL injuries. 2000. Åpningsseminar Senter for 
idrettsskadeforskning. Norges idrettshøgskole, Oslo, 24.mai. 
 
Myklebust, Grethe 
Forebygging av håndballskader - med vekt på ankel, kne og kulderskader. 2000. 
Trenerseminar Neptun 3 15-16 år. Vollen idrettshall, Asker, 27.januar. 
 
Olsen, Odd-Egil; Myklebust, Grethe; Engebretsen, Lars; Skjølberg, Arnhild; Bahr, 
Roald 
Skademekanismer for fremre korsbåndskader i håndball. 2000. Sommermøte, 
faggruppen for idrettsfysioterapi i Norges Fysioterapiforbund. Tønsberg, 
18.juni. 
 
Rønning, Roar 
Korsbåndskader i håndball. 2000. Moelven Idrettslag Håndballgruppa. Moelvhallen, 
11.desember 2000. 
 
Skjølberg, Arnhild; Myklebust, Grethe; Engebretsen, Lars; Brækken, Ingeborg H; 
Olsen, Odd-Egil; Austgulen, Ove K; Bahr, Roald 
Forebygging av fremre korsbåndskader i norsk kvinnehåndball. 2000. Sommermøte, 
faggruppen for idrettsfysioterapi i Norges Fysioterapiforbund. Tønsberg, 
18.juni. 
 
Tenga, Albin 
Kampanalyse som metode for analyse av skader 2000. Medisinsk utvalg i NFF: 
Cupfinaleseminar 2000. Oslo, 27.oktober. 
 
 
D42: Gjesteforelesning 
 
Engebretsen, Lars 
Idrettsmedisin og vitenskap. 2000. NFFs topptrenerkurs, EM i fotball, Nederland 
9.-17.juni 2000. 
 
Engebretsen, Lars 
Ortopedisk vård: The American style. 2000. Karolinska Institutet, Stockholm 
1.februar, 2000. 
 
Heir, Stig 
Artrofibrose/postoperativt innskrenket bevegelighet. Årsaker og behandling. 
Obligatorisk universitetskurs for spesialistkandidater i ortopedi: TH-1205 
Kneskader, akutte og kroniske. 2000. Trondheim, 22.-25.mai. 
 
Heir, Stig 
Kombinerte kne-instabiliteter. Hvordan behandle disse? Obligatorisk 
universitetskurs for spesialistkandidater i ortopedi: TH-1205 Kneskader, akutte 
og kroniske. 2000. Trondheim, 22.-25.mai. 
 
 
X12: Billedmateriale (foto, diasserie, film, video, multimediaprodukt m.v.) 
 



Myklebust, Grethe; Bahr, Roald; Engebretsen, Lars; Olsen, Odd-Egil; Brækken, 
Ingeborg H.; Skjølberg, Arnhild; Breivik, Marit 
Forebygging av korsbåndskader, Instruksjonsvideo 2000/2001. Norges 
idrettshøgskole, Senter for idrettsskadeforskning. 
 
Myklebust, Grethe; Brækken, Ingeborg H. 
Instruksjonsplakat. Forebygging av korsbåndskader. Norges idrettshøgskole, 
Senter for idrettsskadeforskning. 
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------------------------------------------------------------------- 
 
 
A11: artikkel i internasjonalt vitenskapelig tidsskrift med referee 
 
Bahr, Roald 
Recent advances : sports medicine. British Medical Journal 323(7308): 328- 331. 
2001. ISSN 0007-1447. 
 
Rønning, Roar, Rønning, Irene; Gerner, Tom; Engebretsen, Lars.  
The efficacy of wrist protectors in preventing snowboarding injuries. American 
Journal of Sports Medicine 29(5):581-585, 2001. 
 
Reeser, Jonathan; Dick, Randy; Agel, Julie; Bahr, Roald 
The effects of changing the centerline rule on the incidence of ankle injuries 
in women's collegiate volleyball. International Journal of Volleyball Research 
4(1):12-17, 2001. ISSN 1524-4652. 
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I: Norsk Idrettsmedisin. 18, 3. 17. ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk 
høstkongress 2003, Stavanger, 2003-11-06 - 2003-11-09 
 
Arnason, Arni; Andersen, Thor Einar; Bahr, Roald 
Forebygging av hamstringstrekk i fotball. I: Norsk Idrettsmedisin. 18,3. 17. 
ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk høstkongress 2003, Stavanger, 2003-11-06 - 
2003-11-09 
 
Arnason, Arni; Engebretsen, Lars; Bahr, Roald 
Ingen effekt av et videobasert intervensjonsprogram på skadeinsidensen i 
fotball. I: Norsk Idrettsmedisin. 18, 3. 18. ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk 
høstkongress 2003, Stavanger, 2003-11-06 - 2003-11-09 
 
Drogset, Jon Olav; Engebretsen, Lars; Robak, Ole Rasmus; Mølster, Anders; Viset, 
Annja T.; Grøntvedt, Torbjørn 
16 års oppfølging av tre kirurgiske prosedyrer for behandling av akutte rupturer 
i fremre korsbånd. I: Vitenskapelige forhandlinger. Abstrakt nr 186, Oslo: Norsk 
kirurgisk forening, Det 79. Høstmøtet i Norsk kirurgisk forening, Oslo, 2003-10-
20 - 2003-10-24 
 
Engebretsen, Lars 
Behandling av substansrupturer i fremre korsbånd hos barn 12 år eller yngre. I: 
Vitenskapelige forhandlinger. Abstrakt nr 201, Oslo: Norsk kirurgisk forening, 
Det 79. Høstmøtet i Norsk kirurgisk forening, Oslo, 2003-10-20 - 2003-10-24 
 
Engebretsen, Lars; LaPrade, Robert F.; Wentorf, Fred; Konowalchuk, Brian 
The effect of a proximal tibial osteotomy on posterolateral knee instability. I: 
Vitenskapelige forhandlinger. Abstrakt nr 187, Oslo: Norsk kirurgisk forening, 
Det 79. Høstmøtet i Norsk kirurgisk forening, Oslo, 2003-10-20 - 2003-10-24 
 
Frihagen, Frede; Nordsletten, Lars; Engebretsen, Lars; Melhuus, Knut; Lofthus, 
C.M.; Falch, Jan A. 
Vær og føreforhold påvirker antallet distale radiusfrakturer. I: Vitenskapelige 
forhandlinger. Abstrakt nr 174, Oslo: Norsk kirurgisk forening, Det 79. 
Høstmøtet i Norsk kirurgisk forening, Oslo, 2003-10-20 - 2003-10-24 
 



Granan, Lars-Petter; Engebretsen, Lars; Bahr, Roald 
Fremre korsbåndskirurgi i Norge - anno 2002. I: Norsk Idrettsmedisin. 18,3. 20. 
ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk høstkongress 2003, Stavanger, 2003-11-06 - 
2003-11-09 
 
Granan, Lars-Petter; Engebretsen, Lars; Bahr, Roald 
Fremre korsbåndskirurgi i Norge: anno 2002. I: Vitenskapelige forhandlinger. 
Abstrakt nr 180, Oslo: Norsk kirurgisk forening, Det 79.Høstmøtet i Norsk 
kirurgisk forening, Oslo, 2003-10-20 - 2003-10-24 
 
Heir, Stig; Krosshaug, Tron; Ekeland, Arne 
ACL skader i World Cup freestyle over 10 år, insidens og trender. I: Norsk 
Idrettsmedisin. 18, 3. 20. ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk høstkongress 2003, 
Stavanger, 2003-11-06 - 2003-11-09 
 
Høiness, Per R; Engebretsen, Lars; Strømsøe, Knut 
Bløtdelsproblemer ved kirurgisk behandling av ankelbrudd: en prospektiv studie 
av 154 lukkede ankelbrudd. I: Vitenskapelige forhandlinger. Abstrakt nr 172, 
Oslo: Norsk kirurgisk forening, Det 79. Høstmøtet i Norsk kirurgisk forening, 
Oslo, 2003-10-20 - 2003-10-24 
 
Høiness, Per R; Engebretsen, Lars; Strømsøe, Knut 
Kostnader ved kirurgisk behandling av lukkede ankelfrakturer. I: Vitenskapelige 
forhandlinger. Abstrakt nr 218, Oslo: Norsk kirurgisk forening, Det 79. 
Høstmøtet i Norsk kirurgisk forening, Oslo, 2003-10-20 - 2003-10-24 
 
LaPrade, Robert F.; Ly, Tuawn; Kath, Melissa; Engebretsen, Anders Hauge; 
Johansen, Steinar; Engebretsen, Lars 
En kvantitativ og kvalitativ anatomistudie av kneets medialside. I: Norsk 
Idrettsmedisin. 18, 3. 22. ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk høstkongress 2003, 
Stavanger, 2003-11-06 - 2003-11-09 
 
Lian, Øystein; Engebretsen, Lars; Bahr, Roald 
Prevalensen av hopperkne blant norske toppidrettsutøvere; en tverrsnittsstudie. 
I: Norsk Idrettsmedisin. 18,3. 22. ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk høstkongress 
2003, Stavanger, 2003-11-06 - 2003-11-09 
 
Løken, Sverre; Ludvigsen, Tom C; Knopp, Andreas J; Engebretsen, Lars 
Autolog chondrocytimplantasjon; 5 års resultater fra Ullevål 
universitetssykehus. I: Norsk Idrettsmedisin. 18,3. 23. ISSN 0806-9328. 
Idrettsmedisinsk høstkongress 2003, Stavanger, 2003-11-06 - 2003-11-09 
 
Løken, Sverre; Ludvigsen, Tom C; Knopp, Andreas J; Engebretsen, Lars 
Autolog chondrocytimplantasjon: 5 års resultater fra Ullevål 
universitetssykehus. I: Vitenskapelige forhandlinger. Abstrakt nr 181, Oslo: 
Norsk kirurgisk forening, Det 79. Høstmøtet i Norsk kirurgisk forening, Oslo, 
2003-10-20 - 2003-10-24 
 
Olsen, Odd-Egil; Myklebust, Grethe; Engebretsen, Lars; Holme, Ingar; Bahr, Roald 
Forebygging av kne- og ankelskader i norsk juniorhåndball; en randomisert 
kontrollert studie. I: Norsk Idrettsmedisin. 18, 3. 24. ISSN 0806-9328. 
Idrettsmedisinsk høstkongress 2003, Stavanger, 2003-11-06 - 2003-11-09 
 
Sulheim, Steinar; Ekeland, Arne; Bahr, Roald 
Beskytter hjelm mot hodeskader i alpine grener? En case-control undersøkelse. I: 
Norsk Idrettsmedisin. 18, 3. 25. ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk høstkongress 
2003, Stavanger, 2003-11-06 - 2003-11-09 
 



Sulheim, Steinar; Ekeland, Arne; Bahr, Roald 
Egenvurdering av ferdighet blant brukere av norske alpinsentre. I: 
Vitenskapelige forhandlinger. Kirurgisk høstmøte 2003, Oslo, Norge, 2003-10-20 - 
2003-10-24 
 
Sulheim, Steinar; Ekeland, Arne; Bahr, Roald 
Risikofaktorer for skader ved norske alpinsentra; en case-control undersøkelse. 
I: Norsk Idrettsmedisin. 18, 3. 25. ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk 
høstkongress 2003, Stavanger, 2003-11-06 - 2003-11-09 
 
Sulheim, Steinar; Ekeland, Arne; Bahr, Roald 
Risikofaktorer for skader ved norske alpinsentra: en case-control undersøkelse. 
I: Vitehskapelige forhandlinger. Kirurgisk høstmøte 2003, Oslo, Norge, 2003-10-
20 - 2003-10-24 
 
Sulheim, Steinar; Ekeland, Arne; Bahr, Roald 
Beskytter hjelm mot hodeskader i alpine grener? : En case-controll undersøkelse. 
I: Vitenskapelige forhandlinger. Kirurgis høstmøte, Oslo, Norge, 2003-10-20 - 
2003-10-24 
 
Tegnander, Agnar; Olsen, Odd-Egil; Tegdan, Trine; Engebretsen, Lars; Bahr, Roald 
Skader i norsk kvinnefotball på elitenivå. I: Norsk Idrettsmedisin. 18,3. 26. 
ISSN 0806-9328. Idrettsmedisinsk høstkongress 2003, Stavanger, 2003-11-06 - 
2003-11-09 
 
Visnes, Håvard; Hoksrud, Aasne; Bahr, Roald 
Behandling av hopperkne med eksentrisk styrketrening; en randomisert kontrollert 
undersøkelse. I: Norsk Idrettsmedisin. 18,3. 27. ISSN 0806-9328. 
Idrettsmedisinsk høstkongress 2003, Stavanger, 2003-11-06 -2003-11-09 
 
 
D33: Faglig foredrag/poster ved fagmøte eller fagmesse uten publisering 
 
Andersen, Thor Einar 
Håndtering av hjernerystelse hos fotballspillere: en helt ny praksis. Norges 
fotballforbunds medisinske fotballseminar, Oslo, 2003-12-03 
 
Andersen, Thor Einar 
Resultater fra skaderegistreringen i Tippeligaen 2003. Norges fotballforbunds 
medisinske fotballseminar, Oslo, 2003-12-03 
 
Arnason, Arni 
Injuries in football: risk factors and prevention. Olympic Solidarity Sport 
Medicine Course, Reykjavik, 2003-11-13 - 2003-11-15 
 
Bahr, Roald 
Fysisk aktivitet: forebyggende og slankende? LKH seminar: Nøkkelen til stabil 
kroppsvekt, finnes den?, Oslo, 2003-11-21 
 
Bahr, Roald 
Fysisk aktivitet og helse. Trafikketaten, Oslo kommune, tema "Aktiv skolevei", 
Oslo, 2003-03-20 
 
Bahr, Roald 
Idrettsmedisinerens/støtteapparatets rolle i antidopingarbeidet. Norges 
Idrettsforbund og Olympiske Komités antidopingseminar for leger, fysioterapeuter 
og annet støttepersonell, Oslo, 2003-03-07 
 



Bahr, Roald 
Idrettsmedisinerens/støtteapparatets rolle i antidopingarbeidet. 
Antidopingseminar for leger, fysioterapeuter og annet støtteapparat ved 
Antidoping Norge, Oslo, 2003-11-28 
 
Heir, Stig 
Atraumatiske skuldersmerter: kirurgisk behandling? Kurs godkjent for 
spesialiteten i allmenmedisin: Lidelser i muskel- og skjelettapparatet, MHH, 
Oslo, 2003-03-27 - 2003-03-28 
 
Heir, Stig 
Traumatologi: belastningsskader. Obligatorisk universitetskurs for autorisasjon 
som Idrettslege NIMF: Idrettsmedisin for leger Trinn II, Oppdal, 2003-03-09 - 
2003-03-14 
 
Heir, Stig 
Traumatologi: skulder. Obligatorisk universitetskurs for spesialiteten 
Idrettsfysioterapi og for autorisasjon som Idrettslege NIMF: Idrettsmedisin for 
leger og fysioterapeuter Trinn I, Oppdal, 2003-03-09 - 2003-03-14 
 
Heir, Stig 
Vevstilhelning og rehabilitering: mobilisering eller immobilisering? Martina-
seminar for fysioterapeuter, Oslo, 2003-06-05 
 
Heir, Stig 
Vevstilhelning og rehabilitering: mobilisering eller immobilisering? Årsmøte 
Mensendickforeningen, Oslo, 2003-09-20 
 
Myklebust, Grethe 
Effekt av tape og ortoser. Seminar for ortopeder ved Oslo Legevakt, Oslo, 2003-
11-28 
 
Olsen, Odd-Egil 
Bedre håndball og uten skader! Norges Håndball Forbunds landslagstrener samling 
nr 2, Oslo, 2003-10-13 
 
 
D41: Populærvitenskapelig foredrag 
 
Bahr, Roald 
Det er aldri for sent å begynne å trene - og aldri for sent å slutte. Norske 
Idrettsleder-Veteraner, Oslo, 2003-09-09 
 
 
D42: Gjesteforelesning 
 
Andersen, Thor Einar 
Mekanismer for hodeskader i fotball. Norsk Idrettsmedisinsk Institutt (NIMI 
Ullevål), Oslo, 2003-09-10 
 
Andersen, Thor Einar 
Skademekanismer for fotballskader i Tippeligaen. Trenerseminar, Norges 
idrettshøgskole, Oslo, 2003-11-25 
 
Bahr, Roald 
Basal idrettsfysiologi. Universitetskurs i idrettsmedisin, Oppdal, 2003-03-09 - 
2003-03-14 
 
Bahr, Roald 
Doping. Universitetskurs i idrettsmedisin, Oppdal, 2003-03-09 - 2003-03-14  
 



Bahr, Roald 
Skademekanismer, klinisk diagnostikk og prinsippene for rehabilitering av 
ankelskader. Vestfold Idrettsmedisinske Forum, Tønsberg, 2003-09-05 
 
Bahr, Roald 
Traumatologi - patofysiologi, behandling og rehabilitering av akutte 
idrettsskader. Universitetskurs i idrettsmedisin, Oppdal, 2003-03-09 - 2003-03-
14 
 
Bahr, Roald 
Traumatologi - skadeforebyggende tiltak. Universitetskurs i idrettsmedisin, 
Oppdal, 2003-03-09 - 2003-03-14 
 
Lian, Øystein 
Patellarsenetendinopati. Universitetet i Bergen, Bergen, 2003-11-25 
 
Myklebust, Grethe 
Bør jenter spille håndball? Skaderisiko og konsekvenser. Lovisenberg sykehus, 
Oslo, 2003-02-21 
 
Myklebust, Grethe 
Er håndball en anbefalt treningsform i forbindelse med vektkontroll. Ullevål 
sykehus, for ernæringsfysiologene. Oslo, 2003-02-17 
 
Myklebust, Grethe 
Forebygging av idrettsskader. Videregående skole i Stavanger, Stavanger, 2003-
10-28 
 
Myklebust, Grethe 
Forebygging og rehabilitering av kneskader. Høgskolen i Oslo, turnusseminar for 
fysioterapeuter, Oslo, 2003-04-08 
 
Myklebust, Grethe 
Nevromuskulær trening i rehabilitering og forebygging av skader. Norsk 
Idrettsmedisinsk Forening, universitetskurs i idrettsmedisin for, Oppdal, 2003-
03-09 
 
 
X15: Deltagelse i radio/TV-program av faglig/populærvitenskapelig karakter 
 
Olsen, Odd-Egil; Krosshaug, Tron 
Korsbåndskader kan halveres. Schrödingers katt, NRK, 2003-11-06. 
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