
 
 

Vi møtes til IDRETTSMEDISINSK SEMINAR på 
Ullevål stadion før Norge møter Hviterussland i VM-

kvalifiseringen! 
 
Norske sportsjournalisters forbund og Senter for idrettsskadeforskning har 
gleden av å invitere til seminar om aktuelle idrettsmedisinske tema 
 

onsdag 8. september kl. 12.00-16.00 
Ullevål Business Class Colosseum 

 
Program: 
 
12.00 Åpning  

Reidar Sollie, Norske sportsjournalisters forbund og Roald Bahr, Senter for 
idrettsskadeforskning 

 
12.15 Hvorfor dør de på banen? – Plutselig hjertedød i idrett 

Harald Arnesen, Ullevål universitetssykehus, Ståle Solbakken & Fredrik Bendiksen, 
lege Hamkam 

 
13.15 Lunsj  

Vertskap: Norsk Tipping 
 
14.00 Jentenes store problem! – Hva kan vi gjøre for å forebygge alvorlige kneskader? 

Grethe Myklebust, Odd-Egil Olsen, Jimmy Slauterbeck, Senter for 
idrettsskadeforskning & Janne Tuven 

 
15.00 Hodeskader i fotball – bør spillerne bruke hjelm? 

Roald Bahr, Thor Einar Andersen & Truls Straume Næsheim, Senter for 
idrettsskadeforskning 

 
NB! Deltakelse er gratis, men av hensyn til bestilling av mat ber vi om påmelding til 
ostrc@nih.no så snart som mulig og innen 5. september. 


